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Eloadas-Szurés-Mozgas

Ismét igen aktiv heteket tudhatunk magunk mogott. Idérendi
sorrendben egy eléadassal kezdtiik a honapot. Bacsi Erika az Or-
szagos Mentdszolgalat Mentétisztje jott el ismételt meghivasomra
varosunkba. 5 éve dolgozunk egylitt és évrél-évre tobb kozintéz-
ménylinkben, valamint a varoslako laikusok szamara is tartott mar
eldadast. A célcsoport most a Lurkofalva Ovoda dolgozoi, a gye-
rekek szlilei és nagy 6romomre a nagyszilok voltak. A tartalmas
eléadason megtudhattak a résztvevék, hogy mit kell tenni adott
esetben a menté megérkezéséig, vagy a kiilonbozd sériiléseket
hogyan kell ellatni. Ugy gondolom, ezeket az ismereteket érdemes
idokozonként feleleveniteni. Kilon koszonom Karolyiné Rozsika
ovodavezetd egylttmiikodését a program megvalositasaban.

Kovetkezd programunk a férfiak egészségvédelmeére iranyult.
Harmadik alkalommal szerveztiink szamukra ingyenes proszta-
taszlirést. Biszkén mondhatom el, olyannyira eredményes a sz(-
rés, hogy mar joval a jelentkezési hataridé el6étt minden idépon-
tunk betelt ebben az évben is. Dr. Juhasz Robert urologus féorvos
végezte a komplex szlirést, ahol nem csak PSA mérés, hanem ultra-
hang, illetve manualis vizsgalat is tortént. Fontos megemlitenem,
hogy minden évben a szlirésnek koszonhetéen talalnak elvalto-
zast néhany betegnél, melyek tovabbi orvosi ellatast igényelnek.
Eppen ezért tovabb dolgozunk azon, hogy itt helyben is biztositsuk
ezt a lehetdséget, legalabb évente egyszer azon férfiak szamara,
akik figyelnek az egészségiikre. Mindannyian tudjuk, hogy az id6-
ben felfedezett elvaltozas nagyobb eséllyel gyogyithato.

Erdelyi kirandulas

A honapot pedig az Ugynevezett Megye Futassal zartuk. 5 éve
indult a kezdeményezés, Toth Laszlo Békéscsabai Futonagykovet
altal. Az idei figyelemfelkelt6 futasaval 59 telepiilést érintett Bé-
kés megyében, koztlik Flizesgyarmatot. A 13 napig tartd futas alatt
630 km-t tett meg a futo, hogy felhivja a figyelmet a mozgas fon-
tossagara, az egészséges életmodra. Megtiszteld volt, hogy Onkor-
manyzatunk részérél jomagam koszonthettem, illetve egy kisebb,
de annal aktivabb csoporttal csatlakoztunk is a futohoz. Igaz ke-
rékparosok tobben voltunk, mint futok, de nagy élmény volt Szeg-
halomig elkisérni a mozgalom elinditojat. Jovére mind a harom
személyt visszavarjuk telepllésiinkre, hiszen fontos az a munka,
amit kozosségiink érdekében tesznek!

Suchné Szabo Edit dnkormanyzati képviseld

A Fuzesgyarmati ,Eletet az Eveknek” Nyugdijas Klub tagjai és kirandulas kedveld baratai 2018. aprilis 28-an, szombaton egynapos
Erdélyi kirandulason vettek részt 55 fével. A kora reggeli indulas utan az elsé megallonk a délelétti Grankba Déva varanak megtekintése

volt. Déva vara, hajdani eréditmény az Also-Maros mentén talalhato.

MEGHIVO

Gyermekeink a felndtté valas kiiszébén
Kérdések és kélelyek a felvilagositas témajaban

Interaktiv talalkozo szillok és szakemberek kbzott

Idépont: 2018. majus 18. 17:30
Helyszin: Kézdssegi Kozpont, Flizesgyarmat

A var eredetileg 12-13. szazadi épitésu kiralyi var, melynek feladata
a Maros volgyének, Erdély nyugati kapujanak a védelme volt. A var
féurak kezébe kerilt, koztiik voltak erdélyi vajdak, Kan Laszlo, majd
késébb Hunyadi Janos. Hunyadi birtokolta a kdrnyezd jobbagyfalvakat
is és sokat tett a var megerositéséért.

A délutani érakban ellatogattunk Vajdahunyadra, ahol meglatogat-
tuk a varat, amely a 14. szazadban mar bizonyosan létezet, majd 1409-
ben Luxemburgi Zsigmond magyar kiraly adomanyozta azt a kornyezo
falvakkal egylitt Hunyadi Janos apjanak. A varkastély Hunyadi Janos
és felesége, Szilagyi Erzsébet idejében kapta mai nagysagat és gotikus
jellegét. Matyas kiraly is birtokolta a kastélyt, majd késébb fonemesi

csaladok és fejedelmek
is. Bethlen Gabor maga
is volt a kastélynak tu-
lajdonosa és bovitette,
csinositotta azt.

A kirandulason sok
élménnyel feltoltddve,
a késo esti orakban ér-
kezett haza a kirandulo
csapatunk. Szeretném
megkoszonni  minden-
kinek, aki Ggy dontott,
hogy ezen a kirandula-
son részt vesz.

Lakatos Sandor
JEletet az Eveknek”
Nyugdijas Klub vezetoje
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A Csanki Dezso Helytorténeti Egyesiilet rendezvényérol

Arra toreksziink, hogy a tagsagot visszavezessiik abba a korbe,
ahol a valodi helytorténeti munkat ismerhetik meg, ahol a célok-
nak megfeleléen tevékenykedhetlnk.

Legutobbi alkalommal megemlékeztiink Janosi Zoltan egyko-
ri reformatus tiszteletesrol, aki mas megitélés ala kerilt életdt-
ja miatt a politika altal, és mas megitélése volt a hivek korében.
Politikai szerepvallalasa miatt inkabb kirekesztettség okan keriilt
Flizesgyarmatra reformatus lelkészként, és végezhette aldasos te-
vékenységét a személyiségében rejlé emberkozeli, segitékész ma-
gatartasa miatt.

Ez ellentmondasos, de ilyen volt 6 reformatus lelkészkent.
Halalat kovetéen az 6t kdvetével hasonlitottak 0ssze az emberek
cselekedetének megitélésében. 1902-ben lelkésznek valasztot-
tak Debrecenben, 1908-ban Karolyi Mihaly partjanak programja-

EB OLTAS ERTESITO

val orgy-i képviseld lett. Az 1918. oktoberi polgari demokratikus
forradalom idején, a Nemzeti Tanacs tagja, ill. a Karolyi-, majd a
Berinkey-kormany beliigyi allamtitkara volt. Késébb ennek viselte
kovetkezmeényét. De mindamellett, hogy lelkész volt, emberséges,
mindig hivei segitését szolgalta. Igy éreztek iranta az akkori hivek.

Eletutam cim{ részben egyik tagunk, Csato Jozsefné volt ven-
dégiink, akinek életitjabol kaphattunk érdekes részleteket. Ele-
tét végig kiséri a bal szem latasképességének hianya. Ezzel kellett
megbirkdznia a mindennapok teenddi, a tanulas, a felelésségtel-
jes munka, a csaladalapitas, gyermeknevelés nem konny( felada-
tainak ellatasa soran. Amikor ilyen emberrel talalkozunk, talan
észre sem vesszlk, mennyivel mas az 6 élete, a mindennapok
gondjanak megoldasa.

Torekedett arra, hogy teljes értékli emberként vegyék szamba,
ezért tanult, mert ebben latta a megoldast. Technikusi végzettsége
alapjan a kozmetikai iparban dolgozott, az ipar szerepldinek ki-
szoritasatol a privatizacio révén, de mindig ugyanott, annal a cég-
nél, ahol a laboransi munka felelésségteljes végzésével megallta
helyét. Nyugdijazasukkor férjével koltozott vissza sziilévarosaba,
ahol jelenleg mar férje halala 6ta egyeddl él.

Ibranyi Janos elnok

Ertesitem a Tisztelt Lakossagot, hogy az ebek
veszettség elleni 0sszevezetéses oltasi napjai a kovetkezok:

2018. majus 19. — Koltsegvetesi lizem parkolo
2018. majus 20. — Matyas uti kocsma melletti tér
2018. junius 02. - Bethlen Gt - volt kényszer vagohid elott
2018. junius 03. - Kossuth L. u. 30. - allatorvosi rendelo

Naponta 6°-tol 10%°-ig

Az oltas dija, amely a feregtelenitést is tartalmazza 4 000,-Ft.
Immunizalni csak chippel ellatott ebet lehet.
A chip behelyezés koltsége 4 000,-Ft.

Dr. Racz Tamas
allatorvos



